
Centre d'intérêt :
Présentation du projet d'orientation

N° de
séquence :1

1

 N° de séance :1

Durée de la séance :1
heure

 Dispositif :
Classe entière Niveau

cinquième

Matériels :
1 PC et un vidéoprojecteur pour le professeur.

Pré requis: 

Activité Professeur Activité élève Durée Documents et ressources

Le professeur présente le centre 
d'intérêt à partir de la vidéo «  
Choisir son orientation à 14 ans » 

Vidéo issue du site onisep tv 
intitulé « Choisir son orientation à 
14 
ans (https://oniseptv.onisep.fr/video
/orientation-3e-choisir-une-
orientation-a-14-ans)».

Il demande aux élèves de répondre 
aux questions suivantes :  
De quoi parle le sujet?                 
(réponse : de choisir son 
orientation à 14 ans)
Pour vous, que signifie le terme 
« orientation »?)

L'élève s'approprie le sujet et émet des 
hypothèses à l’oral.

Fiche connaissance élève à 
compléter.

Le professeur distribue la fiche 
connaissance à compléter et 
propose une définition relative au 
terme « d’orientation ».

L’élève complète la fiche connaissance 
en notant deux définitions liées au terme
d’orientation.

Le professeur présente la deuxième
vidéo intitulée «  Être mal orienté »
et lance la piste d'investigation 
suivante : D'après vous, quelles 
sont les connaissances à acquérir 
afin de bien choisir sa future 
orientation et d'éviter ainsi d'être 
mal orienté?

Les élèves proposent des réponses 
oralement.

Vidéo issue du site onisep tv 
intitulé « Être mal 
orienté (https://oniseptv.onisep.fr/vi
deo/orientation-3e-etre-mal-
oriente-e)».

Déroulement de la séance

Fiche de présentation 
d'une séance

Piste d'investigation : 



En synthèse, le professeur classe au
tableau les propositions faites par 
les élèves en trois catégories 
(découverte des métiers, des 
formations et de la connaissance de
soi). Dans un deuxième temps, il 
projette au vidéo projecteur la fiche
connaissance complétée.

Les élèves complètent la deuxième 
partie de la fiche connaissance.

Fiche activité élève
Document corrigé 

Deuxième activité

Le professeur distribue la fiche 
nommée « Fiche activité élève 21 »

L’élève effectue les trois activivtés 
proposées

Fiche activité élève 21


