
 
 

 

 Introduction : dans cette séance. 
 
 

 

 

 EXERCICE : 
 

1) Utiliser une feuille pour deux élèves. 
Découper cette feuille simple, grand format et si possible petits carreaux en deux parties. 
Chaque élève conservera une partie. 

 

2) Réaliser un cadre de 10 mm; 
 

3) A l’intérieur du cadre, vous devez noter les informations suivantes : votre nom, prénom et 
classe, date de naissance, adresse, Nom et numéro de téléphone de la personne à contacter et 
enfin vous devez répondre aux questions 
Suivantes :  

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Evaluation des pré-requis 
 
Quelle est la fonction de la matière ? 
Qu’est-ce qu’un objet technique ? 

 
 
 

 

Etude de la connaissance de soi 
 

Quelle est la matière que tu affectionnes particulièrement ? (et pourquoi ?) 
As-tu une activité extrascolaire ? ( si oui laquelle ?) 
 
 

 

Nom : 

 

 

 

 

 

 

Classe : 

 
 

Prénom:  

Date de Naissance :  

Adresse :  


